I (школьный) этап всероссийской олимпиады школьников по ОБЖ

 2021 – 2022 учебный год 

10, 11  классы

1. МЕТОДИКА ОЦЕНИВАНИЯ ОЛИМПИАДНЫХ ЗАДАНИЙ ПРАКТИЧЕСКОГО
(ПОЛЕВОГО) ТУРА

     По практическому (полевому) туру максимальная оценка результатов участника старшей (10 - 11 классы) возрастной группы определяется арифметической суммой всех баллов, полученным по заданиям секций «Оказание первой помощи пострадавшему», «Полоса выживания», «Действия в чрезвычайных ситуациях», «Основы военной службы», которая не должна превышать 100 баллов. 

В каждой секции учащиеся выполняют одно из предложенных заданий по «слепому» выбору (в форме билетов).

2.1. Задания первой секции «ОКАЗАНИЕ ПЕРВОЙ ПОМОЩИ ПОСТРАДАВШЕМУ» (максимальная оценка – 35 баллов)
     Задание № 1. (максимальная оценка – 35 баллов) Первая помощь при поражении электрическим током (при отсутствии клинической смерти).

Алгоритм выполнения задачи:

	1.
	взять в руки диэлектрик (сухую палку)

	2.
	соблюдая технику безопасности приблизиться к пострадавшему

	3.
	убрать провод

	4.
	проверить наличие пульса на сонной артерии

	5.
	перевернуть на живот

	6.
	провести ревизию полости рта (освободить рот от рвотных масс, слизи,  зубных протезов и т.п.) 

	7.
	приложить холод к голове

	8.
	вызвать «скорую помощь


	№№  п/п
	Перечень ошибок, приводящих к начислению штрафных баллов
	Отметка ошибок

	1.
	При приближении нарушены правила ТБ
	

	2.
	Не убран провод
	

	3. 
	Провод откинут рукой, а не диэлектрическим предметом
	

	4.
	Не проверено наличие пульса на сонной артерии
	

	5.
	Не перевёрнут на живот
	

	6.
	Не проведена ревизия полости рта (не очищен рот)
	

	7.
	Не приложен холод к голове
	

	8.
	Не вызвана «скорая помощь»
	


      В случае совершения хотя бы одной ошибки из перечисленных в таблице – 0 баллов.
     Задание № 2. (максимальная оценка – 35 баллов) Первая помощь при переломе предплечья.

Алгоритм выполнения задачи:

	1.
	руку осторожно согнуть в локтевом суставе под прямым углом

	2.
	повернуть ладонью к груди

	3. 
	зафиксировать шиной (от основания пальцев до верхней трети плеча, при этом достигается неподвижность в лучезапястном и локтевом суставах)

	4.
	руку подвесить на косынке

	5.
	вызвать «скорую помощь» или доставить в травмопункт


	№№
п/п
	Перечень ошибок, приводящих к начислению штрафных баллов
	Отметка ошибок

	1.
	Плохо подогнаны подручные средства иммобилизации
	

	2.
	Неправильное положение, приданное конечности
	

	3. 
	Имеется подвижность в двух близлежащих суставах
	

	4.
	Рука не подвешена на косынке
	

	5.
	Не вызвана «скорая помощь»
	


     Каждая ошибка снижает оценку на 5 баллов

     Задание № 3. (максимальная оценка – 35 баллов) Первая помощь при остановке сердца и отсутствии дыхания (клиническая смерть).
     Условия: выполняется на роботе-тренажёре «ГОША». При отсутствии робота проведение сердечно-лёгочной реанимации на статисте категорически запрещается. Отвечать устно.
Алгоритм выполнения задачи:

1. убедиться в отсутствии сознания

2. убедиться в отсутствии дыхания

3. убедиться в отсутствии сердечной деятельности (нет пульса на сонной артерии)

4. уложить на твёрдую, ровную поверхность (пол или землю) с запрокинутой кзади головой (убедиться в проходимости дыхательных путей)

5. расстегнуть стесняющую дыхание и кровообращение одежду

6. провести ревизию полости рта (освободить рот от рвотных масс, слизи, крови, зубных протезов и т.п.) 

7. приступить к сердечно-лёгочной реанимации (непрямому массажу сердца и искусственной вентиляции лёгких)

	№№
п/п
	Перечень ошибок, приводящих к начислению штрафных баллов
	Отметка ошибок

	1. 
	Не проверено наличие сознания
	

	2. 
	Не проверено наличие дыхания
	

	3. 
	Не проверено наличие пульса
	

	4. 
	Нет проходимости дыхательных путей (не запрокинута голова)
	

	5. 
	Не очищена полость рта
	

	6. 
	Не расстегнута стесняющая дыхание и кровообращение одежда
	

	7. 
	Неправильно нанесён прекардиальный удар
	

	8. 
	Неправильное положение рук на грудине
	

	9. 
	Недостаточная глубина прогибания грудины
	

	10. 
	Недостаточный объём вдуваемого воздуха
	

	11. 
	Плохо зажат нос
	

	12. 
	Не вызвана «скорая помощь»
	


 В случае совершения хотя бы одной ошибки из перечисленных в таблице – 0 баллов.
2.2. Задания второй и третьей секций «ПОЛОСА ВЫЖИВАНИЯ» и «ДЕЙСТВИЯ В ЧРЕЗВЫЧАЙНЫХ СИТУАЦИЯХ»

     Задание № 1. Сигналы бедствия.

     Оборудование: Цветные карандаши - набор.
Алгоритм выполнения задачи:
     Выложить имеющимися подручными средствами сигналы бедствия:

	№№
п/п
	Сигнал
	Содержание сигнала

	1.
	SOS
	

	2.
	I
	

	3.
	K
	

	4.
	F
	

	5.
	X
	

	6.
	II
	

	7.
	Y
	

	8.
	N
	

	9.
	LL
	

	10.
	- -
	

	11.
	XX
	

	12.
	L
	

	13.
	W
	

	14.
	H
	

	15.
	Щ
	

	16.
	NN
	


Оценка задания. Максимальная оценка за правильно  выполненное задание – 35 

баллов, при этом:

· достаточно выложить 10 сигналов из 16 предложенных;

· за один правильно выложенный сигнал начисляется 3 балла.

Решение

	№№
п/п
	Сигнал
	Содержание сигнала

	1.
	SOS
	Международный сигнал бедствия

	2.
	I
	Нужен врач, серьёзная травма

	3.
	K
	Укажите направление следования

	4.
	F
	Нужна пища и вода

	5.
	X
	Не имеем возможности двигаться

	6.
	II
	Нужны медикаменты

	7.
	Y
	Всё в порядке

	8.
	N
	Нет

	9.
	LL
	Да 

	10.
	- -
	Требуется радио, сигнальная лампа, элементы питания



	11.
	XX
	Мы не в состоянии продолжать движение в базу

	12.
	L
	Требуется топливо и смазочный материал

	13.
	W
	Требуется инженер

	14.
	H
	Судно серьёзно повреждено

	15.
	Щ
	Операция закончена

	16.
	NN
	Ничего не обнаружено, продолжаем поиск


     Задание № 2. Из предложенных материалов изготовьте компас и найдите направление на запад.

Оборудование: иголка, шерстяная ткань, стакан воды, лист растения.

Алгоритм выполнения задачи: иголка натирается шерстяной тканью, кладётся на 

лист растения и опускается в воду.

Оценка задания. Максимальная оценка за правильно  выполненное задание – 35 

баллов, при этом:

· компас не изготовлен, снимается – 5 баллов,

· неправильно показано направление на запад, снимается – 10 баллов,

· направление показано с ошибкой не более 20 градусов, снимается – 5 баллов.

     Задание № 3. Действия в чрезвычайной ситуации в районе аварии с утечкой аварийно-химических опасных веществ.

     Оборудование:

· рекомендуемое место проведения – спортивный зал. Минимальная требуемая площадь 
проведения этапа по двум дорожкам одновременно – 5х20м (ширина одной дорожки – 2м., расстояние между дорожками 1м.);

· гражданский противогаз ГП-5 (в необходимом количестве);

· общевойсковой защитный комплект ОЗК в необходимом количестве;

· секундомеры – 2.

     Условие: контрольное время и преодолеваемое расстояние зоны химического заражения определяется предметно-методической комиссией в зависимости от условий и места проведения практического тура.

Алгоритм выполнения задачи:

     1. Находясь на исходном рубеже «старт», по команде члена жюри «Плащ в рукава, чулки, перчатки надеть. Газы!» участник надевает средства защиты кожи (ОЗК) и противогаз.

     2. По указанию члена жюри о направлении ветра и команда «Преодолеть зону химического заражения!», участник бегом преодолевает зону химического заражения и бежит к финишу (не менее 20 м.).

Оценка задания. Максимальная оценка за правильно  выполненное задание – 35 баллов, при 
этом:

· за каждую совершённую ошибку (при надевании противогаза открыты глаза; при надевании 
противогаза не задержано дыхание; после надевания противогаза не сделан резкий выдох; перекос шлем-маски противогаза; нарушена последовательность одевания ОЗК; неправильный выбор направления выхода из зоны заражения) снимается по 5 баллов;
· за превышение контрольного времени снимается - 5 баллов.
     Задание № 4. Применение макета огнетушителя ОП-5 (без выпуска огнетушащего вещества).

     Оборудование:

· рекомендуемое место проведения – спортивный зал. Минимальная требуемая 

площадь проведения этапа по двум дорожкам одновременно – 5х20м (ширина одной дорожки – 2м., расстояние между дорожками 1м.);

· огнетушители ОП- 5 с чекой для подачи порошка -2;

· секундомеры – 2.

Условие: контрольное время – 30 секунд.
Алгоритм выполнения задачи:

1. Участник находится на линии «старт»;

2. По сигналу судьи «Старт» пробегает 2,5 м., берёт на этой линии огнетушитель ОП- 5, 
переносит его к условному очагу пожара (ещё 2,5 м.);

   3.Выполняет действия по приведению огнетушителя в боевое состояние (поставить на пол, 
выдернуть чеку, освободить шланг, поднять огнетушитель) и имитирует тушение очага пожара (нажать на рукоятку пуска порошка, направить в течение 1 – 3 сек. шланг на очаг пожара, поставить огнетушитель на пол).

Оценка задания. Максимальная оценка за правильно  выполненное задание – 35 баллов, при 
этом:

· за каждую совершённую ошибку (не выдернул чеку у огнетушителя, не освободил шланг огнетушителя) снимается по 5 баллов;
· за превышение контрольного времени снимается - 5 баллов.
I 
2.4. Задания четвёртой секции «ОСНОВЫ ВОЕННОЙ СЛУЖБЫ»
     Задание № 1. Неполная разборка модели массогабаритной автомата (АКМ, АК-74)

     Оборудование: стол для разборки модели массогабаритной автомата (АКМ, АК-74), модель массогабаритная  автомата (АКМ, АК-74)

     Условие: контрольное время – 30 секунд

Алгоритм выполнения задачи:

1. Отделить магазин – удерживая автомат левой рукой за шейку приклада или цевьё, правой 
рукой обхватить магазин; нажимая большим пальцем на защёлку, подать нижнюю часть магазина вперёд и отделить его.

Ошибка: контрольный спуск произведён до отделения магазина.

2. Произвести контрольный спуск – опустить переводчик вниз, отвести рукоятку затворной 
рамы назад, осмотреть патронник, опустить рукоятку затворной рамы и спустить курок с боевого взвода.

      Ошибки: досыл затворной рамы рукой; не произведён осмотр патронника.

3. Вынуть пенал с принадлежностью – утопить пальцем правой руки крышку гнезда приклада 
так, чтобы пенал под действием пружины вышел из гнезда; раскрыть пенал и вынуть из него протирку, отвёртку, выколотку и шпильку.

Ошибка: не извлечение принадлежности
4. Отделить шомпол - оттянуть конец шомпола от ствола так, чтобы его головка вышла из-под 
упора на основании мушки, и вытянуть шомпол вверх.

      5.  Отделить дульный тормоз-компенсатор - для АК-74.

      6. Отделить крышку ствольной коробки - левой рукой обхватить шейку приклада, большим пальцем этой руки нажать на выступ направляющего стержня возвратного механизма, правой рукой приподнять вверх заднюю часть крышки ствольной коробки и отделить крышку.

7.Отделить возвратный механизм – удерживая автомат левой рукой 

за шейку приклада, правой рукой подать вперёд  направляющий стержень возвратного механизма до выхода его из продольного паза ствольной коробки; приподнять задний конец направляющего стержня и извлечь возвратный механизм из канала затворной рамы.

     8.Отделить затворную раму с затвором – продолжая удерживать автомат левой рукой, правой 

рукой отвести затворную раму назад до отказа, приподнять её вместе с затвором и отделить от ствольной коробки.

9. Отделить затвор от затворной рамы – взять затворную раму в левую руку затвором 
кверху; правой рукой отвести затвор назад, повернуть его так, чтобы ведущий выступ затвора вышел из фигурного выреза затворной рамы, и вывести затвор вперёд.

Ошибка:  не отделён затвор от затворной рамы.

10.Отделить газовую трубку со ствольной накладкой – удерживая автомат левой рукой, 
правой рукой надеть пенал принадлежности прямоугольным отверстием на выступ замыкателя газовой трубки, повернуть замыкатель от себя до вертикального положения и снять газовую трубку с патрубка газовой камеры.

     Оценка задания. Максимальная оценка за правильно выполненное задание - 30 баллов, при этом:

· за каждую совершённую ошибку (изложены в алгоритме выполнения задания) снимается по 5 баллов;
· за превышение контрольного времени снимается 1 балл за 1 секунду.

    В случае совершения ошибки - пункт 1выполнен не в указанной последовательности – 
0 баллов.
     Задание № 2.  Сборка модели массогабаритной автомата (АКМ, АК-74) после неполной разборки.

     Оборудование: стол для разборки модели массогабаритной автомата (АКМ, АК-74), модель массогабаритная  автомата (АКМ, АК-74)

     Условие: контрольное время – 40 секунд

Алгоритм выполнения задачи:

1. Присоединить газовую трубку со ствольной накладкой – удерживая автомат левой рукой,

правой рукой надвинуть газовую трубку передним концом на патрубок газовой камеры и прижать задний конец ствольной накладки к стволу; повернуть с помощью пенала принадлежности замыкатель на себя до входа его фиксатора в выем на колодке прицела.

2. Присоединить затвор к затворной раме – взять затворную раму в левую руку, а затвор в 
правую руку и вставить затвор цилиндрической частью в канал рамы; повернуть затвор так, чтобы его ведущий выступ вошёл в фигурный вырез затворной рамы, и продвинуть затвор вперёд.

     Ошибка: затвор не присоединён к затворной раме.
3. Присоединить затворную раму с затвором к ствольной коробке – взять затворную раму в 
правую руку так, чтобы затвор удерживался  большим пальцем в переднем положении. Левой рукой обхватить шейку приклада, правой рукой ввести газовый поршень в полость колодки прицела и продвинуть затворную раму вперёд настолько, чтобы отгибы ствольной коробки вошли в пазы затворной рамы, небольшим усилием прижать её к ствольной коробке и продвинуть вперёд.

4. Присоединить возвратный механизм – правой рукой ввести возвратный механизм в канал 
затворной рамы, сжимая возвратную пружину, подать направляющий стержень вперёд и, опустив несколько книзу, ввести его пятку в продольный паз ствольной коробки.

5. Присоединить крышку ствольной коробки – вставить крышку ствольной коробки передним 
концом в полукруглый вырез на колодке прицела; нажать на задний конец крышки ладонью правой руки вперёд и книзу так, чтобы выступ направляющего стержня возвратного механизма вошёл в отверстие крышки ствольной коробки.

6. Спустить курок с боевого взвода и поставить на предохранитель. Нажать на спусковой 
крючок и поднять переводчик вверх до отказа.

     Ошибки: не спущен курок с боевого взвода, автомат не поставлен на предохранитель.
7. Присоединить шомпол.

8. Присоединить дульный тормоз-компенсатор(для АК-74).
9. Вложить пенал в гнездо приклада - положить протирку, отвёртку, выколотку и шпильку в 
пенал и закрыть его крышкой, вложить пенал дном в гнездо приклада и утопить его так, чтобы гнездо закрылось крышкой.

     Ошибки: не собрана принадлежность; не вложен пенал в гнездо приклада.
10. Присоединить магазин к автомату – удерживая автомат левой рукой за шейку приклада 

или цевьё, правой рукой ввести в окно ствольной коробки зацеп магазина и повернуть магазин на себя так, чтобы защёлка заскочила за опорный выступ магазина.

     Оценка задания. Максимальная оценка за правильно выполненное задание - 30 баллов, при этом:

· за каждую совершённую ошибку (изложены в алгоритме выполнения задания) снимается по 
4  балла;
· за превышение контрольного времени снимается по 1 баллу за 1 секунду.

· В случае совершения ошибки - пункт 10 выполнен не в указанной последовательности – 
0 баллов.
     Задание № 3.  Снаряжение магазина автомата АК-74 30 патронами.

Условие: контрольное время – 40 секунд

Оценка задания. Максимальная оценка за правильно выполненное задание - 30 баллов.

За каждую секунду свыше нормативного времени снимается 1 балл.

     Задание № 4.  Какие корабельные звания соответствуют войсковым, указанным в таблице, в Вооружённых Силах России (впишите в таблицу):

     Условие:  контрольное время – 30 секунд.

	№№
п/п
	Звания

	
	Войсковые 
	Корабельные 

	1.
	рядовой
	

	2.
	ефрейтор
	

	3.
	сержант
	

	4.
	старшина
	

	5.
	прапорщик
	

	6.
	лейтенант
	

	7.
	капитан
	

	8.
	майор
	

	9.
	полковник
	

	10.
	генерал-лейтенант
	


	  Корабельные 

	старший матрос

	капитан 3 ранга

	капитан 1 ранга

	мичман

	лейтенант

	капитан-лейтенант

	вице-адмирал

	старшина 1 статьи

	главный корабельный старшина

	матрос


     Оценка задания. Максимальная оценка за правильно выполненное задание - 30 баллов.

· За каждый правильный ответ начисляется 3 балла. 
· За каждую секунду свыше нормативного времени снимается 1 балл.

Решение
	№№
п/п
	Звания

	
	Войсковые 
	Корабельные 

	1.
	рядовой
	матрос

	2.
	ефрейтор
	старший матрос

	3.
	сержант
	старшина 1 статьи

	4.
	старшина
	главный корабельный старшина

	5.
	прапорщик
	мичман

	6.
	лейтенант
	лейтенант

	7.
	капитан
	капитан-лейтенант

	8.
	майор
	капитан 3 ранга

	9.
	полковник
	капитан 1 ранга

	10.
	генерал-лейтенант
	вице-адмирал


